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Lotgenote
groep

Naasten van mense
met autisme




Bent u naaste van
iemand met autisme?

Bent u naaste van iemand met autisme en zoekt u steun, herkenning en een plek om
ervaringen te delen? Wij nodigen u van harte uit om deel te nemen aan onze
lotgenotengroep voor naasten van mensen met autisme.

De lotgenotengroep

In deze groep bieden we een veilige,
vertrouwde omgeving waar u in contact
kunt komen met anderen die dezelfde
uitdagingen ervaren. Het is een kans om
ervaringen uit te wisselen, tips te krijgen
en elkaar te ondersteunen.

De bijeenkomsten worden geleid door
ervaren begeleiders en zijn bedoeld om
samen te praten, te luisteren en elkaar te
steunen. ledereen is welkom, of je nu net
begonnen bent met het leren over
autisme als naaste of al langere tijd een
naaste bent van iemand met autisme.
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Data en tijden

Dit is een doorlopende lotgenotengroep.
De bijeenkomsten vinden plaats op elke
3e maandagavond 19.30 - 21.30 uur.
Locatie: Stichting Kompassie, Laan 20,
Den Haag.

Aanmelden of meer
informatie

Wil je deelnemen of meer informatie
ontvangen? Neem contact met ons op via
0704273240 of l.dagraca@kompassie.nl.
Deelname is gratis.
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